tE LEADERSHIP PERSONNEL

LE PATID

Formation

Vous avez le sentiment de PASSER BEAUCOUP DE TEMPS A ESSAYER DE CONVAINCRE VOS EQUIPES
OU VOS PUBLICS, de devoir revenir régulierement sur des points importants ou bien de vous limiter
pour respecter les susceptibilités de chacun. VOS EMOTIONS VOUS JOUENT DES TOURS et ne sont

§ plus au service de ce que vous désirez.

Tout un chacun peut développer son leadership parce-qu'elle/il possede des caractéristiques
personnelles qui peuvent en faciliter I'expression.

Il est utile pour cela, de reconnaitre, au-dela des stéréotypes, quiil existe DIFFERENTS STYLES DE
LEADERSHIP et d’en découvrir les modalités distinctives.

La formation vous accompagnera afin de faire émerger vos atouts personnels qui serviront de
soutien au développement de votre leadership personnel.

‘Méthode

Linteractivité

Explorer les sources personnelles génératrices d'énergies positives : désirs et valeurs

Analyser les différences entre désir et besoin et comprendre comment les lier situations concrites
Faire émerger les motivations et aussi, les non motivations, qui guident le comportement au quotidien

Contourner les obstacles subjectifs internes et externes qui réduisent I'expression des atouts et identifier les responsabilités
stratégies pour les dévoyer transfert
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Traduire la conscience de soi en actions liées a l'atteinte de ses objectifs
Définir une vision personnelle et professionnelle
Formuler des communications inspirantes

Utiliser consciemment et stratégiquement son leadership pour manager les équipes et accompagner ses
publics

différents facteurs

B Contenws Svaluation

Explorer, reconnaitre et développer son leadership

m Les typologies de leadership

| Les ressources pour le leadership personnel

m Les freins au leadership personnel

m Les logiques du désir et du besoin

m Les outils du leadership personnel

| Les objectifs personnels et professionnels a atteindre
m Le plan d'action pour atteindre ses objectifs
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